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Coémo dinamizar una clase de espainol Lengua
Extranjera con los minimos recursos posibles

Juan Goémez Beaty-

RESUMEN: En este trabajo tratamos de dar una solucidn a los posibles problemas
técnicos, de planificacidon y de gestion del aula que pueden surgir en una clase de
ELE. Abordamos una posible situacion en el proceso de ensefianza aprendizaje de
una LE/L2: dejar la planificacion de la clase para el uUltimo momento, un hecho tan
habitual como censurable. Intentamos dar unas pautas, tanto para el profesor
experimentado como para los profesores noveles que necesitan llegar a clase con la
leccion bien planificada y se encuentran ante la situacién de que, o bien la
fotocopiadora, el video-proyector o Internet no funcionan en el aula. Estas pautas
consisten en una concepcion flexible de la planificaciéon de clase centrada en las
necesidades de los estudiantes y en la dinamizacién de la clase.

PALABRAS CLAVE: Lengua extranjera, planificacion, Opcidon cero, dinamizacion,
recursos en el aula.

1. INTRODUCCION

Si bien es cierto que a veces no es responsabikdablisiva del docente, en
numerosas ocasiones el profesor de LE tiene qoatafrsituaciones imprevistas y con
tan solo unos minutos de reaccion antes de entrelase. Esto conlleva el riesgo al que
hacemos referencia en el titulo: llegar a la salgmbfesores con la clase preparada,
unas notas mentales solamente por supuesto, yneosateamos con una larga cola de
profesores haciendo copias, con solo diez minutad enejor de los casos y en muchas
ocasiones ni siquiera eso, la fotocopiadora no ifumac ¢Qué hacemos en ese
momento?, ¢entramos en clase con la idea fija desdaclase que teniamos preparada
contra viento y marea?, ¢hacemos una actividaddielacionada con los contenidos
gue teniamos pensado trabajar? Para poder darestapal estas preguntas hemos de
abordar el problema desde su raiz, desde la macidin, a la hora de enfocar nuestra
concepcion de gestion de clase, espacio comunicadimamica en el aula, de ahi el
titulo “Coémo dinamizar una clase con los minimos recungosibles” Partimos de la
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idea de una clase centrada en las necesidadesigel@ncreto, de los estudiantes y no
en el cumplimiento de unos objetivos a cumplirdiginnegociables.

A la hora de ponernos a trabajar nos encontramnsabandante bibliografia de
metodologia de la ensefianza de lenguas extranjerassi bien no esta dedicada a este
aspecto concreto, trata en numerosos capitulosgyaées, en la mayoria de los casos
intentando solucionar problemas concretos que eparen el aula. Es el caso de
Alonso (1994), que plantea el problema de que lactpiadora, el video o el
magnetofon no funcionen. En este punto la autaraste manual de referencia para
profesores que estan empezando, propone solvéntesldema con naturalidad y sin
dejar que se cree una tension en el aula, comd'micgasa nada si los alumnos pasan
un dia mas de sus vidas sin trabajar ese maravdlltexto o la interesantisima
grabacion que teniamos preparadé&lonso 1994 pag. 47).

Preparando nuestra bibliografia trabajamos la poaeate un docente de Inglés
LE, David Levey, en unas jornadas llevadas a cabla éJniversidad de Granada que
nos influyé6 de manera evidente a la hora de estrarcieste trabajo: Levey, David.
Help! The photocopier is brokein esta ponencia como en nuestro articulo se pmne d
manifiesto esta realidad de clases no preparadfadtao de medios. Como nuestro
compafiero hemos intentado reflejar este hecho gabusis origenes y causas, pero
profundizando méas en un marco teérico que suststéeteoria y no quedarnos en una
anécdota. El titulo de esta ponencia nos resudfoirador y muy acertado. El hecho de
tratar con cierto sentido del humor un problemaitéc en la ensefianza de lenguas
extranjeras iba en consonancia con nuestra ideandemetodologia centrada en la
dinamizacién de clases y la ruptura del filtro #fec Aunque esta idea sigue la misma
linea de este trabajo, nuestra intencion es “deagr&l problema, ir al origen de esa
situacion y a los motivos por los que los estu@disirge pueden sentir decepcionados
cuando su profesor presenta una actividad ludaa(a sin la clase preparada.

No se trata de actuar o sobreactuar para quewiaste que no se percate del
imprevisto o problema, sino cambiar la concepci@rldse “bien planificada”. Para eso
nos fundamentamos en la idea d®fzién CeraWoodward, 2002) en la planificacion
de clases, en la idea de “buen docente” que preparalases tanto para los estudiantes
como para los mismos compareros ensefiantes; nwwames en los estudiantes como
parte fundamental del proceso de ensefianza-apagndiz una lengua extranjera, como
directores de su propio aprendizaje, y en sus tafsiicas individuales, no solo como
estudiantes sino también como personas, en el gapalafectividad en el desarrollo de
este proceso Yy, sobre todo, en la motivacion. Cosegie un alumno —y un docente—
motivado hace el aprendizaje mucho mas efectivo cuedquier medio del que
podamos disponer; en definitivel ambiente, la relacion docente-alumno, el clqua
generemaos en clase sera nuestro recurso mas efectiv

Como vemos, nos encuadramos dentro de una visigraristica del proceso de
ensefianza que ya aparece implicito en Vygotsky5)199 Montessori (1935), vy
tomamos como referencias a Krashen (1995), Golgii2®5) y, mas recientemente,
Arnold (2000), Dufeu (1994), Williams y Burden (I®% Woodward (2002) para la
planificacion de las clases. Una vision holistiea estudiante y por tanto del aula nos
aporta el enfoque necesario para dotar de unarbasmolégica esa idea que refiere
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Alonso (1994, Pag.: 180) “si aun asi algo se estap la clase es de todos. No
permitas que se cree tension, disculpate y tomatglsentido del humor”.

2. MARCO TEORICO

Estructuramos este trabajo en torno a tres lineatamentales:

e EIl principio del placer en los estudianteSon anterioridadel interés en el
estudio de la ensefianza de segundas lenguas estatzlo en la propia lengua,
no en el sujeto que la aprende. Aun asi, hoy dt@rdgramos docentes que
llegan a clase con unos objetivos marcados de antemue aplican por igual a
todos los grupos. Para este tipo de profesionaiegaidente de dltima hora
puede resultar catastrofico y poner mas de matufiesdesconexion que tiene
con su grupo. Nuestra linea de investigacion sdraeen el proceso de
aprendizaje y mas concretamente en la relacion ni®@umno, en los
estudiantes. Es de comun acuerdo que estudiantidgadas, en un ambiente
relajado, con confianza en si mismos y sin temeguavocarse aprenden mejor.
Estudiantes y profesores coinciden en este primail@l placer, por via del
sentido del humor, juegos, actividades ludicas rapEmente de un buen
ambiente en clase, y para todo esto no son neggdatocopiadoras, libros de
texto o proyectores.

Intentamos complementar el vocabulario tradiciodal docente con los
conceptos de “afectividad en el aula”, “empatiatension emocional”,
“ansiedad”, “flujo” o “espacio emocional”.

* La planificacion Abordamos este aspecto atendiendo a diferenfesctas,
como el contexto educativo, que puede ser tansbvesmo ensefar una LE/L2
en contexto universitario, con dos clases por samaaestros de primaria que
introducen una segunda lengua por primera vez aesusliantes, o bien el
docente en un centro de lenguas con grupos intengivnas de veinte horas
semanales dedicadas a la ensefianza de LE/L2.

A su vez tratamos también las diferentes posilikdade planificar una clase en
las diferentes etapas de la vida docente, y proposeaina alternativa qusi
bien no siempre debe ser la primera opcién, puedsiderarse una alternativa
interesantela Opcion Cero(éste término lo cogemos prestado de Woodward,
2002): llegar a clase sin la leccién preparada,stda con una linea general a
seguir y estar dispuesto a modificar esa lineaasice la clase.

* Recursos para ldinamizacion de clases de LE/lEste trabajo esta pensado por
y para docentes de una Lengua Extranjera, por eseste apartado nos
centramos en los recursos disponibles en la enzafegrendizaje de LE. Por
ser nuestro campo especifico de trabajo y dondzae#s nuestra observacion
y practica docente hemos tomado como referencistrauexperiencia en clases
de Espariol LE, pero aqui trataremos aspectos desgra&omunes a cualquier
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LE. Nuestra tarea es servir de modelo o, mejorajicte ayuda, a posibles
situaciones que se den en el aula de L2/LE y paraes servimos de diferentes
ejemplos que trabajamos en nuestras clases.

Fundamentalmente nos ayudaremos de tres mediospasiion de todos: la
pizarra, el libro de texto o manual y, sobre taglgpropio docente. Esta afirmacién no
es opuesta a la opinion de los docentes, no coDNOS@S SiNO0 COMO actores principales,
junto los alumnos, del proceso de ensefianza. Benties bien de una pérdida de poder
del profesor en el aula en beneficio de la dindndieaa clase. Siguiendo a Dufeu
(1994), el estilo personal y las relaciones ennigeBanza son importantes porque no
solo damos una materia sino que nos damos nosisO%0S.

1. Principio del placer en los estudiantes o afectivatl en el aula
1.1. Lo emocional en aula de LE

¢, Qué es una “buena’ clase o un “buen” curso?, g=uél mejor método, el mas
efectivo? A la primera pregunta podriamos respoddeatiferentes maneras y cada uno
de nosotros lo hara pensando en una situacion ispega que son infinitos los
factores que acontecen: una buena clase es agueltaque los alumnos aprenden lo
gue nosotros como docente nos hemos fijado conatiatg, 0 una clase en la que todo
sale como pensaba. También podemos responder gusuena clase de LE es aquella
en la que los estudiantes usan la lengua metapendentemente de los objetivos
marcados. En determinados contextos habra docgowsespondan que una buena
clase es aquella en la que los estudiantes no fodemasiado alboroto.

Nosotros compartimos opinibn con Woodward (2002ance define una buena
clase como aquella en la que se aprende muchdoehady tanto estudiantes como
docentes se sienten a gusto a nivel fisico, sgqisicologico. De esta autora tomamos
prestado el términgrincipio del placerpara acercar el papel de la afectividad y lo
emocional al aula de idiomas. Partimos de un m#&ddco centrado en una vision
humanistica del proceso de ensefianza aprendizaje.

¢, Cuantas veces el docente sale de su aula y earim@de reflexion inmediato
piensa: ¢por qué no ha funcionado esta actividad si la lager con el otro grupo y
resultd fantastica?-O también cuando nos referimos al resultado de diase en
términos afectivos como “no hay buen ambiente’nopg&mente “son unos aburridos”.
No solo afecta a contextos dispares o grupos difesepor su nacionalidad o su nivel,
cada estudiante es Unico y su manera de reaccariarel docente y el resto de
compafieros, ante el proceso de adquisicién dentuéeen cuestion, dependera de su
estado emocional. En un ambiente relajado, de &ti@neel filtro afectivo funciona
positivamente y la tension emocional se minimiziesaparece.

Segun Goleman (1995) la tensidbn emocional tiene iofilaencia nefasta en el
proceso de aprendizaje de una lengua, en cualopgeeso mental, puesto que bajo esta
tension no se puede percibir correctamente la rimdioion y, por tanto, no somos
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capaces de procesarla correctamente. Un estadend®rt, baja autoestima, unos
limites de tolerancia a la ambigliedad muy altosnplemente pensamientos negativos
acerca del profesor, de uno mismo, o sobre el poode aprendizaje en si reducen los
recursos mentales para asimilar y procesar lanrdoidn. En cambio, como afirma el

mismo autor, un estado relajado, de hipomania renirtés psicoldgicos, repercute en

un pensamiento fluido, imaginativo, permite hacsoc#&ciones y pensar con mas
amplitud. Todo esto nos lleva a otro concepto dealigmportancia en la clase de

LE/L2: el espacio emocional

Cuando hablamos derincipio de placer,de bienestar en el aula, referido a la
adquisicién de una LE estamos haciendo referenaapmacio comunicativo. A veces
los docentes que decimos trabajar la ensefianzanccativa de la lengua dejamos de
lado este concepto que es de crucial importan@te E&spacio comunicativo no hace
referencia solo a la escuela, al aula, a las fpiasoo al manual, a la parte fisica en
definitiva, sino también al espacio emocional (S@azcia, 2005). Segun esta autora el
espacio emocional es determinante. Nosotles docentessomos los responsables
directos de este espacio emocional: qué informas@dwa a dar, cdmo, qué relacion se
tiene con los estudiantes, etcétera.

Bajo la optica de la afectividad en el aprendizdge LE se nos aparecen una
infinidad de factores a tener en cuenta pero tamigvos recursos que estan siempre
ahi, al alcance del docente y que debe controlavia@do este factor emocional,
pasandolo por alto, o simplemente no dandole laitapcia debida, no hacemos sino
mermar el proceso de ensefianza aprendizaje. Debassotar este factor afectivo en
todas las fases del proceso, en la realidad deladéha, como recogen Llovet y
Cerrolaza (2006: pag. 215):

Desde una perspectiva humanista, el aprendizajmaldengua es considerado como una
actividad que involucra a los estudiantes comosseuenanos complejos, no simplemente
como aprendices de una lengua. Por lo tanto, lefianza deberia explotar los recursos
afectivos e intelectuales del alumnado de la manga completa posible, y deberia
insertarse en su continua experiencia vilah Tudor (1996)Teacher roles in the learner-
centred classroom en Power Pedagogy and PradBséord: Oxford University Press].

Debemos centrarnos en ese aprendizaje afectivop sefialan William y Burden
(1997), cualquiera que sea el material que presmseo lo que es lo mismo, la
ensefianza que sigamos, no podemos predecir quaapaesl alumno, como tampoco
podemos explicar por qué unos estudiantes apremdsnrapido, otros mas despacio,
etc. Segun estos autores tenemos que considerafaguemociones forman parte
esencial del aprendizaje.
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1.2. ¢ Existen unos métodos mejores que otros? La motivian

Esto nos lleva a la segunda pregunta que formulddahprincipio de este punto:
¢, Cudl es el mejor método, el mas efectidiiestra respuesta es que no existe un
método mejor que otro. En cuanto a disefio curicydansado en un determinado
contexto educativo o &mbito académico, no es fiactifirmar que un tipo de ensefianza
da mejores resultados que otra. Si prestamos atemacias escuelas de idiomas que
siguen el MCERL vemos que trabajan una ensefiammaargoativa de la lengua o bien
un enfoque por tareas, con grupos reducidos emudas, hipermotivados, en muchos
casos en una situacion de inmersioén linglisticaagé se trabajara igual en un aula de
secundaria, centrada en una obligatoria evaludtiatl? Nosotros vamos mas alla, a las
diferencias individuales de cada estudiante, da dadente y de cada grupo. Podemos
decir que ningun estudiante es igual a otro y pomisma razén el proceso de
aprendizaje o adquisicion de la lengua meta vaelaula persona a otra. Existen
evidencias neurobioldgicas con respecto a este (Botaumann, Edelman) aunque no
es objetivo de este trabajo entrar en considerasiespecificas de otras materias.

Si cada alumno es diferente y por lo tanto esitémcontrar un método que sea
igual de efectivo para todos, nos tenemos que ptaggué pueden tener en comun,
gué comparten como grupo en el aula de idiomas, gse precisamente, su condicion
de aprendices de una LE y la pregunta consiguiestpor queé, qué les ha traido a
nuestra aula. Habr4 estudiantes que cursan la bio asignatura obligatoria en su
centro escolar, otros deben aprender la L2 pdadengua vehicular de la region o pais
donde residen. Otros se habran inscrito en un catsasivo de LE en su pais de
origen, o bien han viajado a un pais en el queabéelesa lengua concreta para vivir
una situacion de inmersion total en ese idiomaasibnes estas mas generalizadas en el
caso del Espariol LE. Unos lo haran para consegeitrabajo que quieren o para asistir
a una entrevista, o bien para disfrutar en paisdsabla hispana, en el caso de Espafiol
LE. Todas estas diferentes razones condicionargroeéso de ensefianza-aprendizaje a
dos niveles, uno en cuanto a la programacién dsbcy otro, en cuanto a las razones
personales para aprender esa lengua, es deciotilzanion.

No es necesario resaltar la importancia de la oy en el ambito académico, y
tampoco es dificil escuchar a docentes “acusandoisalumnos de no estar motivados
y viceversa, o bien estudiantes que culpan a siieqmres de no motivarlos. A menudo
los docentes usamos esta palabra, pero no somasesapge dar una definicién de
motivacion. Es un fendmeno complejo condicionada pauchos factores: la
motivacion esta constituida por todos estos fastaepaces de provocar, mantener y
dirigir la conducta hacia un objetivo.

Como docentes e investigadores del proceso de amseprendizaje, lo que nos
interesa es como identificar esa motivacién siaka Y si no es el caso, crearkaotivar
a los estudiantes. Alonso (1994) y Arnold (200®iden en el papel facilitador del
docente y en la comunicacién con el grupo para utescqué quieren nuestros
estudiantes, qué vienen buscando o por qué estandaspués buscar temas de clase
gue les interesen. De capital importancia es adaptstra metodologia a sus modos de
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aprendizaje y no al contrario, si bien modos y wamidn son diferentes, los unos
inciden en la otra. También como docentes invollmsaen este proceso de facilitacion,
de dotar de autonomia al estudiante, debemos exmlcobjetivo de las actividades,
involucrarlos, animarlos y hablar sobre el progresalase para que ellos mismos sean
conscientes de su evolucién. Los docentes debereas un ambiente en el aula en el
que los errores sean positivos, en el que no adiesl lenguaje en si mismo sino como
un medio para actividades ludicas y comunicatiyassi mantenemos la motivacion de
los estudiantes.

2. La planificacién

Segun las afirmaciones de apartdadoPrincipio del placer en los estudiantes o
afectividad en el aularesulta imposible definir qué es una buena clgaeque la
consideracion de esta depende de muchos factaessaeficia, lugar, numero de
alumnos y sus caracteristicas y necesidades, pdidanh del profesor, etc. Segun
Alonso (1994, pag.: 173) el estudiante d&aber en todo momento qué hace, por qué
esta haciendo lo que esta haciendo, no tener nimmsansacion de estar perdiendo el
tiempo”. Nosotros planteamos la preparacion de una bukexsa como aquella que
simplemente persigue un aprendizaje significativeleaula, una preparacion de clases
en las que cada minuto que pasa los alumnos adguiea mayor fluidez en la lengua
meta, y sobre todo, clases divertidas en las geepesceso de adquisicion de la lengua
se haga de manera casi inconsciente. El estudsardebe saber “qué hace ahi”, y
confiar en que el docente “también sepa qué hace sh trabajard entonces una
relacion de iguales en el aula en el que se apieridagua a través de del intercambio
de informacion en esa misma lengua.

Intentamos definir en este apartado qué es planifina clase, como debe actuar el
docente y qué puede hacer éste cuando algun irsfrdei impida seguir con la clase
gue tenia planeada. Si el profesor trabaja “antdespués” de la clase, el “durante”
puede ser prescindible.

2.1 ¢ Qué hago mafana? o preparar una buena clase

La mayoria de las definiciones de planificaciénrdapua ésta como anticipacion al
proceso en si, el proceso de establecer objetiessgger el medio mas apropiado para
el logro de los mismos antes de emprender la acCititas apuntan a la planificacion en
funcién de los objetivos a conseguir, como un oaaediante el cual se determinan
las metas y en funcion de éstas, se estableceadasitos para lograrlas de la manera
mas eficiente y eficaz posible, la planificaciorllegara a cabo en funcion del logro de
fines bien definidos que se consideran valiosos

Esta ultima es, en nuestra opinion, la idea masdifia de planificacion, y si bien
no es una vision errénea, se puede quedar corta practica real de clase. Si solo
prestamos atencion a los objetivos podemos redagplanificacion a“pensar qué
vamos a hacer ese dia en clasebien“mis estudiantes saldran de clase conociendo la
diferencia entre perfecto e indicativotomentarios ambos muy frecuentes en una sala
de profesores. Nosotros entendemos por planifinaeléproceso de establecer unos
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objetivos iniciales en funcién del grupo, los esdntes, y escoger el medio mas
apropiado para el lograr los mismos “antes, durgntkespués” de emprender la accion.
En definitiva, nos acercamos a la vision de Woodwa001, pag.132) cuando dice que
planificar es “escuchar a los estudiantes, recprdanalizar, apuntar las cosas, hojear
revistas, ensayar o tomarse un té mientras sealkcglie se va a hacer”.

Tenemos que tener en cuenta el curriculo de laeksgda programacion global del
centro en el que se desempefia la actividad dodemtieincion de como se agrupan los
contenidos en esta programacion podra ser estalichacional-funcional, situacional,
basada en la ensefianza de la lengua mediante, tatea€l tipo mas normal de
programacion en centros de ensefianza de lenguasijexas es la comunicativa, sobre
todo en centros de ensefianza del Espafiol LE, sitbéavia hoy docentes solemos
planificar nuestras clases en términos de gramatadicional: “Hoy voy a dar el
subjuntivo”.

La programacion parcial a su vez debe ser cohertdeelementos de clase se
deben integrar de una manera progresiva, y comerenth variedad de elementos que
se adecuen a todos los estudiantes. Cada profesleba también plantearse qué
debemos tener en cuenta en una buena programegian,recoge Alonso (opus cit.)las
destrezas linglisticas, el lenguaje (pronunciacféinciones, vocabulario, etc.), la
fluidez, qué actividades pensamos llevar a cabel enla, con qué material trabajamos
y, sobre todo, la dindmica del grupo en cuestion.

2.2 Cuando planificar (y por qué) y cuando dejar delanificar (y por qué)

En nuestra experiencia como docentes hemos conmalddipo de comparieros,
unos planifican sus clases con todo detalle, diieogn un “baul de recursos”. Estan los
que planifican sus clases y al final nunca llevacabo lo que habian pensado y se
guedan quince minutos mas en el aula, o los qupiedan cortos aun habiendo dado
todo lo que tenian planificado. Hay tantas manetaspreparar una clase como
docentes, y probablemente si preguntamos a cadadenglos responderan que su
método funciona y que asi se prepara una buera &lascierto modo todos y cada uno
tienen razén, desde el que sigue el manual a rajatablal¢tdemos que son un ahorro
de tiempo para el profesor que no tiene que prepatevidades ni programacion) hasta
el que no prepara sus clases y sale “a la aventura

Nosotros consideramos que el profesor que lledasg con tan solo una notas
en mente y con la intencidn de seguir la prograémade su centro tanto como sea
posible suele responder a dos modelos: no prepactase en absoluto, simplemente
repite contenidos, no se involucra en el procescat/o, es el simple “lector” de
Underhill (Arnold: 2000), o bien tiene la suficierautoconfianza como para llegar a la
conclusion de que la planificacion puede llegaermauna pérdida de tiempo y que ésta
resta flexibilidad y espontaneidad al proceso de@anza y adquisicién de una lengua
extranjera. segun esta autora, diferencia el modieldocente al lector, el que sabe la
materia, por otra parte el profesor que ademasablersel idioma sabe técnicas y
métodos de ensefianza y el facilitador, que ademeasodocer el espafiol y la
metodologia de la ensefianza, sabe crear un clintaldq@co propicio para un
aprendizaje de alta calidad.
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Aqui es donde interesa especialmente el concep@ipdién cerode Woodward
(2001) con el que nos referimos a un tipo de plaagfon mas general y abierta, a unas
notas mentales, a una “idea” de lo que vas a hesmdia en clase, una clase flexible
abierta a las sugerencias de los estudiantes. dgsgtién cero funciona en grupos
reducidos muy involucrados en su proceso de adijuisde la lengua extranjera que
estan estudiando, o bien con profesores con muelyactoria que disponen de una
serie de recursos para clase cuya experiencialdgcho que funcionan. Pero sabemos
que esta situacion no siempre se da, ni todos iczernos de la misma manera en el
aula, por eso nosotros planteamo®f&ion cerocomo una alternativa mas, un tipo de
clase que podemos probar de vez en cuando parqueetal funciona o bien como
recurso en el contexto que planteamos como punteatida para este trabajo: un
imprevisto, un cambio de horario, los medios ca doe contabamos no funcionan,
etcétera.

No es extrafia una posicion reacia a €gp&ion cerg jYo no me presento en
clase sin nada preparadob jQué desastre!, jY qué hago yo ahora en una hora de
clase! Son frases que también se oyen comunmente enalmale profesores. A la
pregunta dg,cOmo no vamos a preparar una clase3otros respondemaos con gypor
gué si debemos hacerl®dr supuesto no podemos olvidar que una clasepbégrarada
transmite seguridad al proceso de ensefianza apagnda los estudiantes, les inspira
confianza. A los docentes les aporta seguridadnfiarza, fundamental el proceso de
ensefianza-aprendizaje de una LE, asi como palianal @el aula, y por otra parte, éste
podréa fabricar un “yo profesor”, sin necesidad gpomerse tanto a los discentes como
si intentan improvisar y ser flexibles. I@pcion Cerono deja de lado estos aspectos
sino que los reconsidera desde un punto de pantédaflexible.

En esta labor de docentes resulta fundamental ¢garpdi los estudiantes en la
planificacién del curso que estén realizando, a#ila como punto de partida y estar
dispuestos a variarla en funcion de los interege$os estudiantes. También resulta
crucial comentar con los comparfieros la evoluciénlageclases y contar con sus
opiniones a la hora de planificarlas.

Volviendo a la pregunta inicial, “¢,Por qué no prapauestras clases?”. Quitamos
flexibilidad al proceso de adquisicion de la lenguas mas facil que caigamos en el
error de alejarnos de las expectativas de los iestied, mermando asi su motivacién.
Queremos recordar otra vez que no se trata de mgapen qu&amos a dar ese dia,
sino de centrarnos en los estudiantes y de llegalase con una actitud abierta al
cambio, como dice Alonso (1994, pag.:176) en ebta de referencia entre docentes:
“No hay recetas magicas que funcionen en todo mtnern todos los profesores y
grupos. Desgraciada o afortunadamente lo que puysskar dentro de una clase es
imprevisible”.
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3. Recursos para la dinamizacién de clases de E/LE

No es nuestra intencion dar una lista de activisigdeecursos para la clase de LE,
para eso ya tenemos numerosas referencias bibllcagawebs especializadas con
bancos de recursos, etc. Nuestra intencion es, eolmdéargo de todo el trabajo, llamar
la atencion sobre los aspectos mas basicos des&i@mza-aprendizaje de idiomas y
darles la importancia y utilidad que siempre handie

Al preguntarnos acerca de qué actividad tiene megsultado, cual otra es mas
practica, qué método debemos seguir o como usizmanual pensamos que el éxito
depende menos de los materiales, las técnicas warléBsis linglisticos que de la
interaccion en el aula, lo que ocurre en el inted® las personas y entre ellas mismas
dentro del aula. Partiendo de esta premisa nosareos en tres instrumentos basicos
que todo docente tiene a su disposicion: la pizafrhabro de texto y el profesor en si
mismo.

3.1 La amiga que siempre esta ahi: la pizarra

Actualmente la pizarra quizds esté infravaloradapegramas de formacion de
formadores o formacion del profesorado de LengutiaBpera en beneficio de las
nuevas tecnologias, y desaprovechada por los dmcgnoe inciden en la idea de pizarra
como un instrumento anticuado y que responde a odelm de ensefianza también
anticuado. Lo relacionamos con largos dictados mpbgjas operaciones matematicas
con las que los maestros “torturaban” a sus esitefiapero no tiene por qué ser asi.
Hoy dia tenemos diferentes tipos de pizarras: magsé blancas, las tradicionales e
incluso pizarras electronicas con acceso a la Red.

Como docentes de una LE, y en consonancia condaepimos diciendo a lo largo
de este trabajo, podemos usar la pizarra comairdg@ctivo, por ejemplo:

» Para facilitar el inicio de la clase con una tortaafe ideas, esquemas, etcétera.

» Escribir unas notas argumentales al principio deldse, un tipo de guion a
seqguir ese dia.

» Por supuesto, para escribir todo lo que pregurderestudiantes y resolver sus
dudas sobre ortografia.

Dar seguridad a estudiantes cuyo sistema de apegadiea mas visual. No
todos los estudiantes aprenden igual (kinéticoitimodvisual, etc.) y algunos
necesitan de un soporte visual. Para copiar aatiésl en caso de que la
fotocopiadora no funcione, o simplemente para ahgapel. Recordemos que
en la labor de docentes la fotocopiadora es akggéente”.

» Explicar la tarea a realizar por escrito para asggos de que todos la hayan
entendido.

» Dejar por escrito las tareas para casa.

desde Macondo n? 4, septiembre 2010

10



Gomez Beaty, Juan Como dinamizar una clase de ELE con los minimos recursos

» Realizar juegos, dibujar, etc. Hacer a los estudsaparticipes también de la
pizarra.

No podemos dejar de tener en cuenta que el granigmele la pizarra es el tiempo.
La lentitud de copiar actividades en la pizarras mhhecho de que estamos dando la
espalda a los estudiantes, son una invitacion didaccion. Levey (en Martinez
Gonzélez, A.et alii 1997) propone simples remedios como introduciores a
conciencia mientras vamos escribiendo. Esto nosrtaapo varias ventajas, los
estudiantes se involucraran desde sus asiento$ goceso de escritura y, por otra
parte, si en otra ocasion cometemos un error sepyuiremos achacarlo a esta técnica.
Cuando reflejamos por escrito errores comunes senhmas evidentes ante los ojos de
los estudiantes.

3.2 El amigo de los estudiantes: el libro

En numerosas ocasiones hemos llegado la primeransede curso al aula con una
serie de actividades comunicativas preparadas ecees ante las demandas de
nuestros estudiantes y lo primero que éstos pragued:.;y nuestro libro”El manual
del curso tiene multiples ventajas pero tambiénhuosidnconvenientes. En cualquier
caso, es un elemento que esta ahi y del que terspreatisponer.

Para los estudiantes supone una ventaja porqutalesguridad y continuidad, no
una serie de fotocopias que suelen perder o despagaademas de que el hecho de
gue hayan tenido que comprarlo le hace sentirsgafeados” si no se utiliza. Por otra
parte, si algun dia faltan a clase o quieren seggiirdiando en casa con un libro de
texto pueden seguir haciéndolo, son mas conscidetss progreso, por no nhombrar la
alegria con la que reciben un nuevo libro corredfte a un nivel superior.

No solo son ventajas para el estudiante, a nosodiwesdocentes, nos ahorrara
tiempo de programacién y planificacién de clasesshl trata de hacer todo lo que dice
el libro, pero si de una guia. No tenemos que atvigie cada manual, no guste mas o
menos, esta confeccionado por un grupo de expgu®svala el resultado, ademas de
que el mismo centro lo habra elegido porque estéoasonancia con el curriculo del
mismo. Su uso nos hard la tarea de planificar ycliees mas facil y si el manual es
bueno, o como decimos esta en consonancia comgb gresultara en una experiencia
agradable y divertida.

De acuerdo con el enfoque humanistico de estejdrapeoponemos el uso del
manual como un instrumento mas de facilitacion erawda, una ayuda para la
adquisicién de autonomia de los estudiantes, oteeemos que hacerlos participes de
este uso compartido del manual desde el princidicentregar el manual debemos
explicarlo en clase y ver como es, a quién se aligigqué ritmo y tiempos sigue.
Ninguno es perfecto, asi que lo mas probable esnpgse saltemos contenidos y
actividades, echemos en falta otras, etc. Debemplicar a nuestros estudiantes en
todo momento qué estamos trabajando y por qué.newtamos analizar cada unidad
antes de empezarla y preguntar en clase qué esgpltoarde esa unidad y como creen
que van a trabajarla.

desde Macondo n? 4, septiembre 2010

11



Gomez Beaty, Juan Como dinamizar una clase de ELE con los minimos recursos

Todos sabemos que es muy dificil encontrar un mMajuease adecue perfectamente
a un grupo especifico y que una falta de concordanede crear animadversion hacia
el manual: encontramos docentes que lo siguen &dempo, por gusto o por
obligacion; otros lo utilizan como complemento es Iclases y otros reconocen
abiertamente que el libres malisimo”. Si el manual no nos gusta, y no tenemos la
opcion ni la libertad de cambiarlo, no debemosdalvigue éste es un instrumento mas y
susceptible como todos los demas de de ser mattficabien podemos afiadir u omitir
todo lo que nos parezca conveniente, pensando iesp las necesidades de los
estudiantes.

El mayor inconveniente puede ser la falta de smier@ntre grupo y manual, las
lecciones pueden ser demasiado largas 0 demasiai#s,cpor no decir que no todos
los estudiantes buscan lo mismo. En Espafiol LEstrmeampo de accion, trabajamos
con un mismo manual y en un mismo grupo con difeseestudiantes, jovenes que
aprenden por gusto, jubilados que han comprado casa en Espafia o médicos
norteamericanos que necesitan el espafol para ¢cengm con sus pacientes. Otro
inconveniente, de tipo estructural, es que puefletear una vision a los estudiantes de
una adquisicién de la lengua demasiado compartadany por lo tanto irrealEsta
semana vemos el Imperfecto y la proxima, futurondicional”.

En definitiva, el manual de curso es un instrumen&s que tenemos ahi, pero no
por el hecho de tenerlo hemos de utilizarlo sienypseguirlo sin objecion. Sera tarea
de los docentes conocer estas ventajas y desveetajsu tarea de facilitador, conocer
el manual e integrarlo en el proceso de ensefigneadizaje de la lengua meta de la
forma mas natural y mejor posible.

6.3 Un instrumento que siempre tenemos a disposiaidnosotros mismos.

Hasta ahora hemos hablado sobre el proceso deaezseéiprendizaje de LE, de la
opcion por un enfoque humanista que lo sustentepldeificacion y de posibles
recursos, pero queremos resaltar una vez masueafidel docente como un recurso
dentro del aula. Si bien la visién del docente ame recursos ni instrumentos, sino
como actores principales, junto los alumnos, detgso de ensefianza, es de comun
aceptacion, tratamos de aportar un enfoque magaileie el que el docente no ocupe
un papel predominante en el proceso de ensefarerad&aje.

Al igual que cada grupo es diferente, cada dodenés de igual manera. No todos
reaccionamos igual ante determinados imprevistogjocno todos realizamos las
mismas actividades en clase de la misma manerasNmlo la forma de explicar, de
secuenciar las clases o de corregir a los estadiaes también como nos relacionamos
con los estudiantes, con nuestros comparieros ynesotros mismos, en funcion del
“yo docente” y el “yo persona”. Nuestro estilo maral es algo que debemos estudiar y
darle la misma importancia que le damos a otrasif@s en la ensefianza.
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En los Ultimos afios se han desarrollado los modéensefianza-aprendizaje
centrados en el alumno y en una vision humanisigécaste proceso, pero no por eso
gueremos dejar al docente en un segundo plano.nfedeitar humerosos trabajos
acerca de la tarea del docente, pero nos interggacialmente resaltar su faceta
emocional: Christison, Waters, PiyeBoy, Arnold, Stanleyy un largo nimero de
autores coinciden en queomo docentesno podemos controlar nuestra situacion en
todo momento, pero podemos aportar mejoras delsandol aspectos de nosotros
mismos, trabajando el espacio emocional en el aulalacionandonos con nuestros
estudiantes de manera relajada, amistosa y simmaraso nos parece crucial la idea del
profesor como facilitador que potencia la autonomgasus estudiantes. Como dice
Alonso (1994, pag.176) muchas veces somos noslosague creamos situaciones de
tensién y complicaciones. Ante un imprevisto, digeautora, la mejor solucion es
relajarse, ser natural y espontaneo.

Tampoco es igual impartir una clase que por suactenisticas quede fuera de la
planificacién del curso, que hacer una sustitudi€ste Gltimo imprevisto es tan normal
como que los recursos didacticos nos fallen, enaansiiuaciones podemos poner en
practica actividades que normalmente no nos atresemrealizar con grupos mas
numerosos, haciendo a los estudiantes participestde'experimento”. En caso de que
no funcione la fotocopiadora, el proyector o In&yisomos nosotros y solo nosotros los
que tenemos que facilitar la situacion al estudiaptconvertir esa circunstancia
inesperada y adversa en fuente de aprendizajefisiivio, ya que una situacion
inesperada es mas parecida a una situacion de caoidm real que una clase bien
preparada. Estos imprevistos los llama Arnold (20@@cuestros”, sucesos que te
impiden hacer lo planeado. Debemos reaccionarestés situaciones con buen humor
y ofreciendo un clima de relajacion y bienestar opagive al estudiantel.

1 Para consultar diferentes casos de secuestposfiistos véase la obra de Bailey y Nunan
(1996). Otros autores que nos parecen interesantesianto a cOmo actuar ante posibles imprevistos y
que nos facilitan una serie de actividades a r@abp estas situaciones son Stevick, KennedypToip
Tanner y Green en Arnold (2000), y también Alonk®94), Levey (1997), Del Hoyo, M. A., Dorrego,
L., Ortega, M. (2006), Woodward, Tessa (2002).
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4. Conclusiéon

Con este trabajo, como deciamos en la introducg@tendemos ayudar a otros
docentes a desenvolverse con menor ansiedad aatesitwacion tan comun como
repentina: encontrarse ante nuestros criticos iestied “sin una fotocopia en las
manos”. Para eso hemos propuesto un modelo dearsefentrado en el bienestar del
alumno, en su motivacién y en su consecuente amotiaoy en el rol amenizador y
dinamizador del profesor como premisa basica pae huena clase en la que los
estudiantes experimenten una verdadera adquisit@ola L2/LE, para que se dé un
aprendizaje significativo y para que los alumngart@gonfianza en si mismos.

En cuanto a la planificacion, condacion cerono queremos fomentar la “laxitud” a
la hora de preparar nuestras clases, programacmmgnificaciones parciales, sino
mas bien lo contrario, disponer de umodus operandiabierto a los cambios e
imprevistos.
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